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PREFAZIONE

L’Associazione lItaliana di Gnatologia (A.l.G.) € una associazione scientifica tra Medici Dentisti,
Odontoiatri ed Odontotecnici per lo studio e la risoluzione dei problemi della bocca legati al
funzionamento della sua articolazione. Il termine “gnatologia” indica proprio la branca
dell'odontoiatria che studia i problemi dell’Articolazione Temporo Mandibolare e suggerisce le
tecniche terapeutiche piu appropriate.

Nell'ambito delle sue attivita I’A.l.G. ha ritenuto opportuno diffondere le nozioni di base della
gnatologia al maggior numero possibile di operatori odontoiatrici, in modo da permettere un piu
tempestivo ed efficace intervento in tutti quei pazienti che presentino sintomi di problemi
articolari. Cio non solo ridurra i costi sociali (economici e algici) di questa diffusissima patologia,
ma permettera di intervenire quando siamo ancora in tempo per salvare la funzione e
I'anatomia dell’Articolazione Temporo Mandibolare (ATM).

Abbiamo cercato di rimanere in un ambito estremamente pratico, senza disquisizioni
accademiche né approfondimenti diagnostici e terapeutici, approfondimenti che pero
consigliamo vivamente a chi scoprisse che, in effetti, ’ATM merita di essere conosciuta meglio.
Questo, quindi, non e e non vuole essere un manuale di diagnosi e terapia dell’ATM, ma solo
un invito ad interessarsi a fondo di un problema estremamente diffuso tra i nostri pazienti e
nella popolazione in generale.

In copertina: Il trattamento della lussazione della mandibola in un antico codice miniato greco,
il Codice di Niceta (XI-Xll sec.). Manoscritto conservato alla Biblioteca Laurenziana di Firenze.



